
SLIPPEN SALTVANNSCUP 
- KAPPSEILAS I RAMSALT HAV 

SEILINGSBESTEMMELSER FOR ONSDAGSREGATTA 
SLIPPEN SALTVANNSCUP – 2019 

INNLEDNING 
Velkommen til Slippen Saltvannscup - onsdagsregattaen for alle! 
Enten dere er ute for å trene, teste ut nytt utstyr eller bare har lyst til å seile en runde på Hankø- 
flaket er dere veldig velkomne. 

Slippen Saltvannscup seiles onsdager; vår og høst 2019. 

Vårserie:  Første onsdag:  01.05.2019  
Siste onsdag:  12.06.2019 

  Antall seilaser: 7 
  
Høstserie:  Første onsdag:  21.8.2019  

Siste onsdag:  25.9.2019 
  Antall seilaser: 6 

PÅMELDING 
Vennligst meld inn: 

Båtnavn / båttype / seilnummer / rating (ordinær/shorthand/uten spinnaker) / eier / crew 
/ mobil per epost til: onsdag@fredrikstad-seilforening.no 

Startkontigent kr 200,- per serie betales på VIPPS til Fredrikstad Seilforening (VIPPS nr. 87514) 
Merk betalingen med Slippen Saltvannscup og seilnummer. 

Regattakomite:   

MANNSKAPSBØRS 
Slippen Saltvannscup er onsdagsseilas for alle! 

Har du lyst til å prøve seiling med oss?  

Trenger du mannskap eller kunne du tenke deg å ta med noen ut å seile? 

Fortell oss om det enten direkte eller via vår Facebook-gruppe Slippen Saltvannscup. 

Navn Mobil E-post

Stian Tønnesen 958 57 361 stian@loka.no

Are Eklund 913 79 783 areeklund@gmail.com 

Knut Bøymo

mailto:onsdag@fredrikstad-seilforening.no
mailto:stian@loka.no
mailto:areeklund@gmail.com
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SEILINGSBESTEMMELSER 
Det seiles etter World Sailing kappseilingsreglement (2017-2020), med følgende tillempninger:  

- For at regattaen skal regnes som gyldig må det være minst tre startende båter.  
- Protester og brudd på reglementet må meddeles regattakomiteen umiddelbart etter 

målgang, samtidig med innrapportering av målpasseringstiden.  
- Det kan bli foretatt stikkontroller ved start / målgang.  
- Båter som har over 5 min. til sin start skal holde seg godt unna startlinjen slik at de ikke 

forstyrrer andre båter som skal starte. Overtredelse kan medføre diskvalifikasjon.  
- Båter som har gått i mål skal holde godt unna båter som fortsatt kappseiler. Overtredelse 

kan medføre diskvalifikasjon. 
- Eventuelle protester må leveres inn senest 30 min etter egen båts målgang og behandles 

fortløpende. 
Det vil ikke være dommere på banen under Slippen Saltvannscup. 

HANDICAPSYSTEM 
Vi ønsker en så stor deltagelse som mulig. Derfor er det åpent for å seile hver enkelt seilas enten  
med fullt mannskap, shorthanded eller med/uten spinnaker. - Still opp med det du har! 

Kjølbåter seiler etter NOR Rating, gitt som «måletall» «tid på tid» i målebrev.  
Kjølbåter med en eller to personer ombord bruker «SH måletall»,»ToT». 
Kjølbåter som seiler uten spinnaker bruker «u. spinn», «ToT». 
Gjeldene rating meldes inn til regattakomiteen før start. 

Killingene seiler båt mot båt.  

Andre entypebåter er også velkomne til å delta - ta kontakt med regattakomiteen.  

TIDTAGNING 
Hver deltager tar egen tid (GPS-tid). 

Første båt må være i mål kl. 20:30 uansett start tidspunkt.  
Siste båt må være i mål kl. 21:00, uansett start tidspunkt. 
Rapporter målpasseringstid til Stian Tønnesen på tlf. 95 85 73 61 snarest mulig etter målgang. 

POENG 
Det seiles etter lavpoengsystemet. 
For vårserien kan totalt 2 regattaer strykes. 
For høstserien kan totalt 1 regatta strykes.  

RESULTATER OG PREMIERING 
Resultater publiseres på Slippen Saltvannscup Facebook-side og Fredrikstad Seilforenings nettside. 
1/3 premiering av vår- og høst serien. 
Vinneren av hver regatta får en ekstra påskjønnelse!  

START BÅTTYPE RATING TIDSPUNKT

1 Kjølbåt NOR Rating <= 0,940 18:00

2 Kjølbåt NOR Rating => 0,940 18:05

3 Killing Båt mot båt 18:10
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SEILINGSLØP / BANE 
Det velges bane ut fra vindforhold og det legges vekt på at det blir kryss, slør og lens. Bane velges 
på bakgrunn av vindretning og vindstyrke. Banevalget informeres til alle Skippere på brygga eller 
med tallstander i akterstaget på «Rassker». 
Banevalg defineres ut fra definerte punkter. Definerte punkter gitt i tabell og illustrasjon kart gitt 
på de neste sidene. Avkorting av løpene kan gjøres ved alle merker. Beskjed om avkorting gis på VHF 
kanal 72. Kjølbåter og Killing seiler ulike baner. 

PUNKTER I KART: 

*Evnt. endring av start-/mållinje (pkt. S) gis beskjed om på brygga senest 20 minutter før start. 

BANEALTERNATIVER:

PKT TYPE 

S Utlagte bøyer nord-vest av Kællen. 
Start og mål kan erstattes med over-ett stenger ved 
Kariholmen*

Startlinje / mållinje 

A Utlagt bøye øst av Kari Begrensningsmerke/ 
rundingsmerke

B Utlagt bøye, øst av Midtre Garnholmen Rundingsmerke

C Utlagt bøye, vest av Mærrapanna Rundingsmerke

D Utlagt bøye, nord av Missingskjæra Rundingsmerke

E Grønnstake, Lyngholmsflaket Rundingsmerke

F Grønnstake, Hankøkrakk Rundingsmerke

G Utlagt bøye syd av Kællen Rundingsmerke

H Utlagt bøye vest av Løkholmen Rundingsmerke

BANE 
NR.

KJØLBÅT OPTIMAL VINDRETNING DISTANSE

1 S(startlinje) – D(bb) – A(bb) – B(bb) – S(mållinje) SV og NØ 6 nm

2 S(startlinje) – D(stb) – F(bb) – D(bb) – S(mållinje) N og S 8,5 nm

3 S(startlinje) – E(stb) – D(stb) – A(bb) – B(stb) – 
S(mållinje)

V 7 nm

4 S(startlinje) – D(bb) – E(bb) – A(bb) – B(stb) – 
S(målllinje) 

Ø 7 nm

5 S(startlinje) – B(bb) – C(bb) – A(bb) – B(stb) – 
S(målllinje) 

Alle kanter – lite vind 3,5 nm

6 S(startlinje) – B(bb) – C(bb) – A(bb) – B(bb) – A(bb) – 
B(bb) – S(målllinje) 

Alle kanter – litt mer vind 4,5 nm

BANE 
NR.

KILLING – anmodes 2 eller fler regattaer OPTIMAL VINDRETNING

1 S(startlinje) – A(bb) – G(bb) – H(stb) – S(målllinje) SV og NØ

2 S(startlinje) – H(bb) – G(bb) – H(stb) – S(målllinje) Ø og V
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